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RESUMO

O presente trabalho tem o objetivo de fazer uma andlise sobre a possibilidade de
responsabilizacdo civil diante dos casos de alienacdo parental em decorréncia de
processos judiciais litigiosos, a fim de reparar os danos ocasionados a vitima. Tendo
como pergunta que direcionou a pesquisa “Considerando a pratica de alienacao
parental decorrente de processos judiciais litigiosos, como poderia se estabelecer a
possibilidade de responsabilizacdo civil pelos danos ocasionados as vitimas?”. O
método de pesquisa utilizado foi o de revisdo bibliografica, atingindo os objetivos
especificos. Contudo nao foi possivel elucidar os danos psicolégicos causados ao
genitor alienador por escassez de material.

Palavras-Chave: Alienacédo Parental (AP), Sindrome da Alienacédo Parental (SAP),
psicologia juridica, responsabilidade civil, dano.



ABSTRACT

This present work aims to analyze the possibility of civil liability in cases of parental
alienation resulting from litigious judicial processes, with the goal of compensating
the damages inflicted on the victim. The guiding question was "Considering the
practice of parental alienation arising from litigious judicial processes, how could the
possibility of civil liability for the damages caused to the victims bee stablished?" The
research method employed was a literature review, achieving the specific objectives.
However, it was not possible to elucidate the psychological damages caused the
alienating parent due to a lack of material.

Keywords: Parental Alienation (PA), Parental AlienationSyndrome (PAS),
forensicpsychology, civil liability, damage.
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Introducao

Diante do aumento dos casos de alienacdo parental nos ultimos anos, o
presente estudo teve por objetivo averiguar as consequéncias que a alienagéo
gera nas vitimas, bem como a caracterizacdo e o perigo da intervencdo do
judiciario, para entdo averiguar a aplicabilidade da responsabilizacdo civil em
decorréncia dos danos gerados, muitas vezes em decorréncia das dissolucdes

matrimoniais ou de unioes estaveis.

Considerando que as criancas e adolescentes sao vulneraveis a acao
daqueles que sdo seus responsaveis, principalmente quando se ha situacdes de
litigios judiciais envolvendo seus interesses, percebe-se que a alienacao parental
tem sido uma potente arma utilizada para, ndo apenas afastar, emocionalmente a
crianca e/ou adolescente daquele contra o qual se aliena, mas para se auferir,
muitas vezes, vantagens de ordem financeira, como a possibilidade de recebimento

de pensao alimenticia maior e de vantagem na partilha de bens.

Desde o inicio da utilizacdo do termo Alienacdo Parental, e até os dias de
hoje, existe um debate acerca da real aplicabilidade do conceito, se € uma teoria
vélida e qual seria a forma que deveria ser usada para prevenir a ocorréncia dos
atos de alienacao parental para que essa ndo evoluisse para o quadro de Sindrome
da alienacdo parental. Trazendo para a contemporaneidade discute-se se a forma
como a Lei 12.318/2010 disciplina sobre o assunto € realmente eficaz na prevencao

e sancao.

Desta forma, torna-se relevante o presente estudo para que através deste
se possa verificar a viabilidade ou ndo de se responsabilizar o agente alienador por
suas acoes que, sem qualquer duvida, ocasionam graves impactos a vida da crianca
e/ou adolescente que, sendo vitima dessa pratica, pode ter maculada a relacdo com
0 seu outro responsavel, sofrendo danos de ordem moral, psiquica e afetiva, o que
s6 demonstra 0 quao relevante e necessaria € a presente pesquisa, hdo apenas em

ambito académico.

A pergunta que norteia/norteou esta pesquisa foi: Considerando a pratica

de alienacdo parental decorrente de processos judiciais litigiosos, como poderia se



estabelecer a possibilidade de responsabilizagéo civil pelos danos ocasionados ao

menor?

Assim, tem-se que destacar que durante este trabalho sera demonstrado
que a crescente de casos de alienagdo parental, sobretudo apds a pandemia do
virus COVID-19, quando houve um aumento de 331,9% a mais de litigios em
comparacdo com 0S processos consensuais entre os anos de 2015 e 2021,
necessita ser melhor analisada, estabelecendo-se mecanismos de combate,

prevencao e reparacao de sua ocorréncia.

Nesse diapasdo, tem-se que a responsabilidade civii dos agentes
alienadores, obrigando-os a reparar os danos ocasionados pode ser um meio viavel,
juridicamente, para coibir essa pratica tdo comum € tdo devastadora, prezando-se
pela familia, protegida constitucionalmente e pelos principios do melhor interesse e
do bem estar das criancas e adolescentes, assegurando o0 exercicio do poder

parental e assim buscando um ambiente familiar mais estavel.

Desse modo € gue o presente trabalho apresenta uma grande relevancia
no seio social, haja vista que possibilitara que o publico em geral possa conhecer a
possibilidade e a necessidade da reparacao civil em casos de alienacdo parental.
Ademais, salienta-se que para 0 meio académico, a necessidade de
aprofundamento no tema, fim que este estudo tem, paraque possa servir de base

para outras pesquisas na mesma linha.

Diante todo o narrado e a grande importancia que este trabalho
monografico apresenta, tem-se por objetivo geral analisar a possibilidade de
responsabilizacdo civil diante dos casos de alienac¢do parental em decorréncia de

processos judiciais litigiosos, a fim de reparar os danos ocasionados as vitimas.

A metodologia utilizada para a construgao da presente monografia utilizou
do método dedutivo e da abordagem qualitativa, além disso utilizou-se revisdo de
literatura brasileira e estrangeira acerca do inicio dos estudos sobre alienacao
parental, bem como os impactos e o0 que gera esta sindrome/acdo, em qual contexto

se desenvolve e a relevancia para o mundo juridico.

Ainda foi utilizada como fonte a legislacédo brasileira que versa sobre o
tema e os projetos de lei que foram propostos para a revogacao e a alteracdo da lei
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12.318/2010, buscando embasamento de defesa da legislacéo e alteracdes eficazes
com resguardo na legislacao ordinéria e principalmente na Constituicdo Federal.

Considerar-se-a, ainda, a pesquisa de jurisprudéncia relativa ao tema,
analisando sentencas e refletindo sobre as consequéncias das decisdes judiciais,
principalmente, percebendo também o aumento dos casos desde o inicio da
pandemia do COVID-19, comparado aos anos anteriores para averiguar como 0S

tribunais as evolu¢cdes das sentencas que avaliam o tema.

No tocante a revisdo de literatura, foram examinadas a doutrina nacional
e internacional para realizar uma revisdo tedrico-conceitual que dé suporte
argumentativo ao trabalho, bem como um debate tedrico acerca da legislacédo atual
que versa sobre alienacao parental, validade juridica da tese e protecéo da crianca e
do adolescente, bem como a integridade mental daquele que é o genitor/familiar

alienado.
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1. Direito das Familias: um olhar juridico sobre a familia

1.1  Evolugdo Hist6rica do conceito de familia

A familia é a instituicdo social mais antiga da qual se tem conhecimento.
Falar sobre a origem da familia € uma tarefa muito dificil, pois até entdo néo foi
possivel precisar em gue momento a familia se estruturou como conhecemos, porém
sabemos que desde os primérdios dos tempos, por questdes de sobrevivéncia e

manutencao da espécie a humanidade buscou formar grupos.

Com a evolucao e as fases percorridas, apos o periodo de nomadismo o
ser humano passou a fixar-se em determinados locais, dando inicio as primeiras
civilizacOes, tal fato decorre das experiéncias adquiridas como o dominio do fogo,
desenvolvimento das ferramentas, que viabilizaram a permanéncia dos grupos nas
regides, vez que aprenderam a cultivar a terra, domar animais, dentre outras

atividades.

Com o aumento populacional, os grupos comecaram a dividir-se, de
forma organizada, porém essa divisdo comecou a dar inicio as disputas por terra,
alimento e poder, dentre tantas outras mudancas que levaram a formacdo do que
entendemos hoje por Estado. Uma forma mais clara de se vislumbrar a evolucéo

histérica do que se entende por familias é o anagrama abaixo.

LINHA DO TEMPO - I:IIST(.‘.IRIA
SOCIAL DA FAMILIA

Sociedades A partir do A partir No século
Arcaicas Século V do século xv XVIT
Igreja comega a Familia
interferir nas concentra-se na
questdes crianga, a familia
relativas ao saira da esfera
casamento, com publica para a
o objetivo da privada: Familia
procriagdo. A Tradicional,
fungao da mulher
erade
procriagéo,
familia dominio
publico.

Clas (grupo de Desenvolve na
pessoas que familia a
pode tragar a preocupagao
descendéncia com as

comum — criangas.As
unilinear - de um criangas passam
ancestral que o a serem
inaugurou). enviadas as
Relagtes escolas, lgreja
coletivas e reforga controle
publicas, dos filhos.

sobrevivéncia, o
casamento era
um contrato,
negocio.
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Além dessas evolugbes, atualmente ja se alterou o que se compreende
por familia. Anteriormente a ideia que se tinha de familia era aquele grupo social
constituido por marido, mulher e filhos, e foi assim durante muito tempo. No Brasil
essa ideia comecgou a mudar com a redacao do § 1° do art. 175 da Constituicdo de
67/69, introduzido pelo advento da Emenda Constitucional n® 9/77, que dispds sobre
0 tema da seguinte forma: "o casamento somente poderé ser dissolvido, nos casos

expressos em lei, desde que haja prévia separacao judicial por mais de trés anos".

Com a possibilidade do desquite, os nucleos familiares passaram a ter
novas configuracdes, mas que ainda ndo eram reconhecidos como familias perante

a sociedade, apenas como uma possibilidade “estranha”.

Levou um tempo até que os nucleos familiares monoparentais pudessem
ser entendidos e aceitos como familia, apesar que mesmo na contemporaneidade

existem pessoas que ndo aceitam esta configuracao.

Um tempo depois a separacao judicial deixou de ser exigida, através da
instituicdo do divorcio direito, que se deu com a promulgacdo da Emenda
Constitucional n°® 66/2010, que alterou a redacéao do art. 226, 8§ 6°, da Constituicao
da Republica. O referido artigo passou a ter a seguinte redacgéo: "o casamento civil
pode ser dissolvido pelo divorcio”.

Contudo, existe o risco de a emenda acima citada ser revogada. O
Supremo Tribunal Federal (STF), iniciou julgamento no dia 26 de outubro de 2023
para debater sobre a constitucionalidade, até o dia 27 de outubro de 2023 quatro
ministros se manifestaram a favor do divorcio direto. No entanto, ha um debate

sobre a extincdo da separacao judicial apds a aprovacdo da emenda.

Outro grande marco na forma de se configurar uma familia, foi a
positivacdo do instituto da unido estavel, que estd disciplinada no art. 1.723, do

Cadigo Civil, que dispbe que:

Art. 1.723. E reconhecida como entidade familiar a unifio estavel entre o

homem e a mulher, configurada na convivéncia publica, continua e

duradoura e estabelecida com o objetivo de constituicdo de familia.

8 1° A unido estavel ndo se constituira se ocorrerem os impedimentos do
art. 1.521; néo se aplicando a incidéncia do inciso VI no caso de a pessoa

casada se achar separada de fato ou judicialmente.
12



§ 2° As causas suspensivas do art. 1.523 nédo impedirédo a caracterizacdo da

unido estavel.

O trecho acima destacado gerou no periodo uma certa discussao quando
comecou a se debater sobre a unido estavel homoafetiva, pois apesar de preencher
0os demais requisitos de convivéncia publica, continua e duradoura, ndo eram

homem e mulher

Em maio de 2011, o Plenario do Supremo Tribunal Federal (STF), de
forma unanime, equiparou as relacdes entre pessoas do mesmo sexo as unidoes
estaveis entre homens e mulheres, reconhecendo, assim, a unido homoafetiva como

um nudcleo familiar.

A decisdo da equiparacdo da unido estavel para casais homoafetivos foi
tomada no julgamento da Acao Direta de Inconstitucionalidade (ADI) 4277 e da
Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF) 132.

Tal entendimento passou a ser aplicado por analogia, reconhecendo
assim o casamento entre pessoas do mesmo sexo, reconhecendo os casais
homoafetivos com nucleo familiares detentores de protecéo juridica, vez que a luz

do principio da igualdade néo existiria motivos para tal distin¢éo.

Porém, até a atualidade, existe uma grande resisténcia em se reconhecer
essa configuracdo, casais homoafetivos, como uma configuracédo de familia. Prova é
o projeto de lei n° 580/07, que foi recentemente julgado no dia 10 de outubro de
2023, pela Comissao de Previdéncia, Assisténcia Social, Infancia, Adolescéncia e

Familia da Camara dos Deputados.

O referido projeto foi aprovado na votacdo por 12 votos a 5, agora o
projeto seguira para as comissfes, de Direitos Humanos, Minorias e Igualdade
Racial; e de Comissdo de Constituicdo e Justica e de Cidadania (CCJ). Se for

aprovada, seguira para o Senado.

Mesmo com tantas mudancas nas formacdes e nos debates de direitos
sobre a entidade familiar, até hoje existe uma grande dificuldade em definir o

conceito de familia, o dicionario brasileiro define familia como:
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“Grupo de pessoas que partilha ou que ja partilhou a mesma casa,
normalmente estas pessoas possuem relacdes entre si de
parentesco, de ancestralidade ou de afetividade;

Pessoas cujas relacGes foram estabelecidas pelo casamento, por
filiacdo ou pelo processo de adogao;

Grupo de pessoas que compartiiham os mesmos antepassados;
estirpe, linhagem,geracéo.”

Para a sociologia, a familia viria a ser uma representacdo de individuos
que estariam unidos em razdo de lagos afetivos ou consanguineos, tendo o0s
“adultos” como a referéncia de responsaveis pelo cuidado com as criancas. Podendo
ainda ser entendida como a primazia da socializacdo entre os individuos, vez que é
o berco responséavel pelo primeiro contato entre os seres e onde, em tese, 0s

individuos aprendem a interagir.

Concomitantemente, o Direito, enquanto ciéncia juridica, também tem o
seu entendimento do que viria a ser familia, existindo atualmente uma area do direito

que se dedica exclusivamente as matérias que versam sobre o tema.

Para a advogada e doutrinadora especialista em Direito Homoafetivo,
familias e sucessdes, vice-presidente do Instituto Brasileiro do Direito de Familia
(IBDFAM), Maria Berenice Dias, familia € o vinculo de afeto que gera direitos e
obrigacdes. E, mesmo com tantas mudancas, ela diz que ainda ha muito a evoluir e

gue a legislacéo ndao tem acompanhado os novos modos de arranjo familiar.
Em entrevista ao site Consultor Juridico, a advogada afirmou que:

"O Direito de Familia sem vinculo de natureza das relagGes privadas
nunca despertou o apetite dos legisladores. Eles ndo apresentam
qualquer projeto que venha a atender a segmentos que nao
correspondam ao modelo convencional da chamada familia
tradicional. Isso pode desagradar ao seu eleitorado, cuja maioria é

conservadora"

De acordo com a advogada, os avangos existentes diante as lacunas
legislativas se devem ao empenho dos advogados de levar as questdes sociais ao
judiciario, ressalta ainda que "todos esses avancos foram conduzidos a Justica pelos
advogados. Um exemplo é o dever de cuidado dos pais em relagao aos filhos, o

abandono afetivo."
14



A especialista aponta que a existéncia dos novos arranjos familiares é
algo real hoje e inevitavel, acredita ainda na necessidade em avancar com as
garantias dos direitos das pessoas que se relacionam de modo alternativo daquele

qgue é considerado comum. Ainda sobre este tema, declarou que:

"Um exemplo é o caso das familias simultaneas. Elas existem e sdo
uma realidade, e podem ser constituidas por infidelidade, adultério,
mas o fato € que homens — porque é uma realidade masculina —
mantém duas familias. Todos nés sabemos disso. E elas existem,
séo relagbes que se constituem com todas as caracteristicas de uma
unido estavel. Sao publicas, notdrias, muitas vezes com filhos, e nédo
hda como ndo se atribuir responsabilidades e obrigagbes em

contrapartida ao direito da outra parte.”

Ainda na entrevista ao site Consultor Juridico Maria Berenice Dias falou
sobre como o conceito de familia evoluiu juridicamente, afirmando que ao buscar o

conceito de familia isso representou uma revolucao e que:

“A familia sempre foi reconhecida como decorrente do casamento.
Isso era Direito de Familia, e era s6 essa a familia. Mas, no momento
em que, primeiro reconhecidas pela jurisprudéncia, e depois pela
propria Constituicdo da Republica, surgiram outras estruturas
vivenciais fora da chancela estatal do casamento, fora daquela
perspectiva de natureza sexual, que é a familia solo, a familia
monoparental, isso mudou. A familia ndo é s6 casamento, ela nédo
tem mais apenas a finalidade procriativa. Entdo o que é familia? Eu
acho que a conclusao é que familia € um vinculo de afeto que gera

direitos e obrigacdes, que tem um viés ético.”

Assim, pode-se observar que, assim como tudo, a ideia de familia vem
evoluindo, tivemos ja diversas mudancas nos arranjos familiares, porém, assim
como todas as relagbes humanas, esta fadada a permanecer em constante
mudanca. Em razdo disso, torna-se necessario que a justica acompanhe as

evolucdes sociais.
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1.2 A familia como instituto detentor de protecdo juridica, protegida por

principios

A familia atualmente recebe uma especial protecdo constitucional por
diversos motivos, dentre eles esta o status social que ela tem. Por ser considerada o
pilar basilar da sociedade e desempenhar um papel fundamental na formacéo e
estabilidade da sociedade, entende-se que tudo isso tém um impacto direto no
funcionamento saudavel da sociedade como um todo, sendo o objetivo do direito

garantir esse funcionamento harménico.

Vale destacar, ainda, que a familia é considerada como o ambiente
preambular no qual os direitos humanos e fundamentais, como o direito a vida, a
liberdade e a seguranca, sdo originados e protegidos. Ela desempenha um papel

central na promoc¢éo do bem-estar e do desenvolvimento dos individuos.

Para garantir tal protecdo, o constituinte estabeleceu no art. 226, caput,
da Constituicao da Republica Federativa do Brasil de 1988, que “A familia, base da
sociedade, tem especial protecdo do Estado”, estando descrito nessa disposi¢cao o
Principio da funcéo social da familia.

Para Gagliano e Pamploa (2011) a familia ndo pode mais ser considerada
um fim em si mesmo, mas sim como um meio social no qual buscamos nossa
felicidade nas relagdes interpessoais. Essa ideia e reforcada por Tartuce (2020)
guando afirma que néo reconhecer a funcdo social da familia, bem como a
interpretacdo do ramo juridico que a estuda, seria como ndo reconhecer a fungéo
social da prépria sociedade, deixando de forma evidente que os entendimentos e
estudos sobre familia nada mais sdo que uma forma de tentar entender e criar uma

sociedade um pouco melhor.

A partir dessa percepcéao, certos parametros foram estabelecidos, e como
todas as matérias do Direito, para assegurar a protecdo foram instituidos principios
gue buscam de alguma forma estabelecer os parametros necessarios para manter o

instituo familiar protegido.

Um dos primeiros principios aplicado ao direito das familias € o Principio
de protecdo da dignidade da pessoa Humana, disciplinado no art. 1°, Ill, da
CRFB/1988. Esse principio se torna extremamente relevante para este trabalho pois
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verificaremos como os abusos psicolégicos sofridos pelas vitimas de alienagéo

parental ferem o referido principio, bem como os direitos da personalidade.

De acordo com Flavio Tartuce (2020), tem-se que é funcdo do magistrado
aplicar o ordenamento juridico de forma a resguardar e promover a dignidade da
pessoa humana, mas que essa promocdo, dentro da razoabilidade,
proporcionalidade, legalidade, publicidade e eficacia, deve levar em conta a
realidade social de cada pessoa, ou seja, as decisbes devem ser proferidas de

forma individualizada e Unica.

A questdo da dignidade da pessoa humana, na realidade direta do direito
de familias, deixando de lado as questdes penais da violéncia doméstica, podemos
destacar a teoria do desamor, que engloba o abandono afetivo ou abandono
paterno-filial. Nessas circunstancias ja vemos a aplicacdo da responsabilidade civil
nos tribunais, assim como ocorreu no julgamento da Apelacdo Civel de numero
408.555-5. Vejamos:

INDENIZA(;AO POR DANOS MORAIS. RELA(;AO PATERNO-FILIAL.
PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA. PRINCIPIO DA
AFETIVIDADE. A dor sofrida pelo filho, em virtude do abandono paterno,
gue o privou do direito a convivéncia, ao amparo afetivo, moral e psiquico,
deve ser indenizado, com fulcro no principio da dignidade da pessoa
humana” (TAMG, Apelacao Civel 408.555-5, 7.2 Camara de Direito Privado,
decisdo 01.04.2004, Rel. Unias Silva, v.u).

Apesar de ser um julgado antigo, nota-se que as consequéncias do dano

sofrido muito se assemelham aos danos que o infante e o genitor alienados sofrem.

O direito vive de analogias, € uma das formas que faz com que a
jurisprudéncia avance mesmo diante a inércia do legislativo. Apesar de a
responsabilizacdo ao alienador nos casos de alienacdo parental na seara civil estar
positivada, uma coisa é certa, para situacées semelhantes, a responsabilizacdo vem

sendo aplicada mesmo antes a criagéo da Lei 12.318/2010.

Ainda sobre os pontos principiolégicos, podemos destacar o principio da
solidariedade familiar, que esta positivado no art. 3°, I, da CRFB/88, que nado se
enguadra somente no direito de familia, vez que também chamada de solidariedade

social, é tida como um dos objetivos fundamentais da Republica.
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Para Tartuce (2020) o principio da solidariedade iria além daquele
definido no direito das obrigacdes, englobando a afetividade, as questdes sociais,
morais, patrimoniais, espirituais e sexuais. Este principio tem seu alicerce no

exercicio do cuidado, em se preocupar com a outra pessoa.

Durante muito tempo, os filhos concebidos fora do casamento eram
chamados de bastardos, filhos ilegitimos, filhos adulterinos, filhos espurios, filhos

incestuosos, e mais inUmeras nhomenclaturas ofensivas e segregacionistas.

Estes filhos, ndo possuiam os mesmos direitos que aqueles filhos tidos
como legitimos, a exemplo de herdar titulos, bens, status social e demais vantagens

gue os filhos havidos no casamento possuiam.

Na nossa legislacdo, o instrumento normativo que tenta excluir esse
estigma estruturado ao longo dos anos, ao menos em questdes de direito,
estabelecendo o Principio da Igualdade entre Filhos, é o art. 277,8 6°, da CFRB/88,
que disciplina que “Os filhos, havidos ou ndo da relagdo do casamento, ou por
adocao, terdo os mesmos direitos e qualificacbes, proibidas quaisquer designacdes

discriminatorias relativas a filiacdo.”

O referido dispositivo legal vai além dos estigmas sanguineos e abrange a
parentalidade socioafetiva, por adocdo e por meios ndo convencionais de concepc¢ao
(inseminacdo  artificial com doador desconhecido), determinando que
independentemente de como o individuo se tornou filho, nada interfere nesses
status, devendo todos os filhos serem tratados da mesma forma, ao menos

juridicamente falando.

Com uma nova tentativa de trazer igualdade, em seu art. 226, 85°, da
CRFB/88, foi reconhecido que “Os direitos e deveres referentes a sociedade
conjugal sdo exercidos igualmente pelo homem e pela mulher”, estabelecendo assim

o principio da igualdade entre conjuges e companheiros.

O art. 1.511 do CC/02 disciplina ainda que “O casamento estabelece
comunhdo plena de vida, com base na igualdade de direitos e deveres dos
cOnjuges”, tal disposigao se estende a Uniado estavel, que atualmente é reconhecida

como entidade familiar.
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Este avanco legislativo foi essencial para estabilizar a desconstrugao da
ideia de submissdo feminina, enfraquecer a ideia de patriarcado e discutir a
existéncia de um poder familiar, ao invés de patrio poder. A razédo disto € que nao
existe mais a figura ditadora do pai, mas sim uma ideia de companheirismo entre os

genitores, ou seja, houve uma “despatriarcalizacdo” do Direito de Familia.

Dentre tantas questbes que evoluiram, definitivamente, reconhecer a
importancia da afetividade na construcao social foi uma dessas. Apesar de nao estar
positivado explicitamente como os demais principios, o Principio da Afetividade, de
acordo com Tartuce (2020), se oriunda da forga construtiva dos fatos sociais e
encontrando sua sustentacdo com base na jurisprudéncia, doutrina e na densidade

legislativa.

O afeto é um pilar das relacbes interpessoais, sendo de extrema
importancia dentro das relacdes familiares, até mesmo para garantir uma construcao
sélida do bem estar mental daqueles envolvidos, buscando sempre que seja

garantido outro principio, o do melhor interesse da crian¢a e do adolescente.
O art. 227, caput, da CFRB/88 diz que:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado
assegurar a crianca, ao adolescente e ao jovem, com absoluta
prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentagéo, a educacgédo, ao
lazer, & profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a
salvo de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploracgéo,

violéncia, crueldade e opressdo

Para garantir essa seguranca a crianca e ao adolescente, foi criada a Lei
8.069/1990, conhecida como Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), que visa

proteger esses seres que sdo considerados mais frageis.

Existe ainda o Principio da ndo intervencado, que esta disciplinado no art.
1.513 do CC/02 que dispde que “E defeso a qualquer pessoa, de direito pablico ou

privado, interferir na comunhéao de vida instituida pela familia”.

Porém, vale destacar até onde essa ndo intervencdo deve ser respeitada,

até que ponto deve-se considerar este Principio como preponderante.
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De fato, a familia deve ter a liberdade de se planejar e se estruturar da
melhor forma, até mesmo chegando a dissolucdo do vinculo conjugal caso seja
necessario, porém ao notar que o elo mais fraco da relagdo, no caso os menores
envolvidos, ndo se pode permanecer inerte, cabe a todos enquanto sociedade

buscar defender os pequenos.

Assim, resta demonstrado que o principio da ndo intervencdo encontra
uma excecdo diante o melhor interesse da crianca e do adolescente, mas diante
varias situacdes alarmantes, resta duvidas se de fato o Estado estd intervindo
quando necessario, bem como se os 6rgdos responsaveis, como o0 Ministério
Pablico enquanto custus legis e o Conselho Tutelar, estdo exercendo seus papeis

devidamente.

Quando uma crianca tem sua inocéncia e salde mental violadas, todos,
enquanto sociedade, deveriam se sentir violados, vez que de alguma forma,
contribuiram para que isso acontecesse. Aqueles considerados como o futuro do
Pais precisam ser cuidados, caso contrario, tem-se que ter medo do futuro, posto
gue serdo os agentes de transformacao pessoas “danificadas” e que deveriam ter

sido protegidos eficazmente e néo foram.

1.3 Efeitos do divorcio na familia a luz do Direito

Inicialmente, como explanado, o casamento tratava-se de um contrato
que visava estabelecer vinculos econémicos e, anterior a isso, manutencao da
espécie. Porém com o passar do tempo 0 casamento comegou a basear-se nos
sentimentos. As mulheres puderem escolher seus maridos e a ideia de para sempre

comecou a ser diluida.

Os relacionamentos sempre passaram por momentos dificeis, no entanto
para algumas pessoas, manter-se com alguém por quem se criara um desafeto nao
é das situacdes mais confortaveis, tornando-se insustentavel. Em razdo disto muitas
vezes um dos cbnjuges sai do lar e o marido permanecia fornecendo o sustento da
familia. Ainda que os cOnjuges estivessem separados de fato estavam impedidos de
unir-se legalmente a outra pessoa, pois segundo a igreja 0 casamento ndo podia ser
dissolvido. Na época a Igreja possuia grande influéncia sobre o Estado, Estado e

Igreja andavam juntos.
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Com o aumento da frequéncia dos casos de separacdo, a legislagcao
brasileira passou a aderir o Desquite no ano de 1916. Tinha-se a separacao de fato,
também chamada de separacédo de corpus, dividiam-se os bens, contudo néo era

permitido que nenhum dos cbnjuges contraisse matriménio novamente.

Em 1977 com o advento da Lei 6.515, houve alteracdo no desquite, sendo
este substituido pela separacdo judicial, na qual apés um ano separados de fato
seria possivel dar fim ao vinculo matrimonial através do divorcio. Assim tornou-se

possivel que 0s ex-cOnjuges contraissem casamento novamente.

Através da emenda constitucional de 66/2010 tornou-se possivel o
divércio sem a necessidade da separacdo judicial, facilitando o processo. A
desnecessidade da separacdo judicial foi discutida recentemente no Recurso
Extraordinario 1167478 no STF, cujo julgamento ocorreu no dia 08 de novembro de
2023. Por unanimidade os ministros decidiram que de fato ndo ha necessidade da
separacao judicial. Por 7 votos a 3, acompanhando o relator, Ministro Luiz Fux,

decidiram pela retirada da separacao do ordenamento juridico.

Com as alteracbes legislativas que permitiram a dissolu¢cdo do vinculo
conjugal, comegamos a entrar em um ambiente no qual por vezes se instauraria e se
instaura um conflito, ndo somente relacionado as questdes patrimoniais, mas no que

diz respeito também as disputas de guarda.

bY

A priori, tinha-se a ideia que somente a mulher caberia a guarda dos
filhos, pois em virtude do “instinto materno” ela estaria mais apta a exercer o0s
cuidados com a prole. Todavia, com o0 passar do tempo, 0s genitores comecaram a
se opor a essa ideologia, 0 que deu inicio a uma série de disputas nos tribunais.

Da ultima atualizagdo que se tem informag&o o niamero de divorcios em
2021 atingiu um nuamero recorde de 386,8 mil, de acordo com os dados fornecidos
pelo registro civil e divulgados pelo IBGE em 16 de fevereiro de 2023, o que em
comparacdo a 2020, representa um aumento de 16,8%. Enquanto o numero de
casamentos em 2022 foi de 814 mil, ou seja, de acordo com os dados apresentados,

tem mais pessoas se divorciando do que pessoas casando.
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Além do alarmante aumento de dissolu¢Bes conjugais, nota-se ainda um
aumento dos divorcios litigiosos. No Brasil, a regido sudeste lidera o numero de
divorcios. O grafico abaixo exemplifica essa realidade e transparece a disparidade

dos divércios litigiosos e extrajudiciais.

Figura 2 - Panorama de Divércios 2020
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Especialistas apontam que uma das causas desse aumento no numero

de divorcios foi a pandemia do COVID-19. Durante esse periodo as pessoas eram

obrigadas a conviver de maneira mais proxima, o que gerou grande embate entre os

casais, vez que precisaram lidar com um momento social critico, psicolégico
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abalado, o isolamento social e mais as dificuldades do dia a dia que envolvem um

relacionamento.

O que se torna preocupante nesse aumento de divorcios é como as
criancas envolvidas precisaram lidar e como elas foram envolvidas nesse processo,
se a inocéncia da crianca foi preservada ou ndo. O grafico acima mostra que no ano
de 2020, dos 331.185 mil divércios, 56,5% tinham criancas ou adolescentes

envolvidos, o que corresponde ao numero de 187.119 mil casos.

O fim de um relacionamento por vezes pode ser conturbado e quando se
tem menores envolvidos, eles podem ser por vezes usados como moeda de troca ou

barganha.

O processo de ameacar o ex-cOnjuge de ndo ter mais contato com a
crianca, ou, descredibilizar o ex-companheiro para o filho visando cessar o convivio
e afastar a crianca do outro progenitor, a situacédo na qual o genitor fica ao ver seu
filho se afastando ou sendo afastado e o que pode ser feito é o objeto de estudo

desse trabalho.
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2. Da Alienacdo Parental a Sindrome da Alienacdo Parental: analise
historica, juridica e psicoldgica da questéo

2.1 Compreendendo a Alienacédo Parental e as questdes de guarda

A jornada histérica da Alienacdo Parental teve inicio na década de 1980
quando o psiquiatra infantii Richard A. Gardner, passou a utilizar o termo,
introduzindo este ao meio cientifico, levantando a teoria a partir de observacdes de
casos através de suas atuacdes nos tribunais durante os litigios, em especial

audiéncias de guarda decorridas dos divércios nos Estados Unidos.

As teorias de Gardner foram publicadas em revistas especialistas em
direito de familia dedicadas aos profissionais do direito, exemplos dessas revistas
sdo o New Jersey Family Laweyr (1987), Jornaul of Divorce & Remarriage (1999),
The American Jornaul of Family Therapy (1999 e 2002) e Family Court Review
(2004).

Todas essas revistas tem um espaco consolidado perante a comunidade
académica, Gardner buscou efetuar as publicacbes ndo somente em formato de
livro, mas também em revistas de peso para garantir uma credibilidade maior ao seu
trabalho, visando que fosse possivel a divulgacdo mais ampla, chegando néo
somente aos profissionais do Direito, como também aos profissionais das Ciéncias

Psi (Psiquiatria, Psicologia e Psicoterapia).

Utilizando os dados trazidos por Waquim (2021), desde que foi
introduzido por Gardner, o conceito de Alienacdo Parental se tornou objeto de
discussédo e debate no ambito juridico, entre os profissionais de saude mental e
pesquisadores, causando uma mudanca de paradigmas no mundo juridico, gerando
uma preocupacao entre os profissionais do Direito, em especial, e aos profissionais
de saude mental. A preocupacdo dos profissionais encontrava-se voltada para quéo
fundamentado achava-se aquele conceito e qual a credibilidade deste para ser

aplicado no mundo real.
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Waquim (2021) aponta que as principais criticas a respeito do trabalho
elaborado por Gardner ao conceituar o que viria ser Alienacdo Parental, se voltavam
a como o termo poderia ser usado de forma equivocada em conflitos de disputa por
guarda. A maioria dos criticos temiam que a alienacéo fosse usada por um genitor
gue estivesse cometendo abusos de cunho sexual e acusasse aquele que estivesse
com a guarda de alienagdo como forma de se eximir da culpa e manter o ciclo de

abusos.

Outra critica aplicada ao conceito de Alienacdo é a validade cientifica
dele, pois durante os artigos, Gardner ndo foi preciso no que diz respeito a
metodologia de pesquisa desenvolvida, o que levou muitos a considerarem a ideia
como “JunkCiency”, traduzindo para o portugués “Ciéncia Lixo”, isso porqué a
comunidade académica leva a rigor as etapas a serem perseguidas para se chegar

num conceito ou em uma nova teoria.

Apesar do método de observacdo ser um dos adotados para 0 processo
investigativo, o fato de ndo ter relatos aprofundados sobre as amostras utilizadas no
desenvolvimento da teoria de Alienacdo Parental, faz-se crer que, naquelas
circunstancias de divorcio e disputas de guarda, havia de fato uma manipulacéo e
problemas causados as criancas e adolescentes envolvidos, tendo sido esse o
motivo que fez com que na época a teoria de Gardner fosse pouca aceita, assim
como justificou Bruna Barbiere Waquim (2019), ao afirmar que em nenhum dos
artigos analisados acerca da teoria de Gardener, demonstrou-se a preocupacao em
esclarecer qual teria sido o método ou metodologia utilizada pelo mesmo para

motivar suas conclusoes.

Gardner (1985) notou que durante esse periodo houve um aumento nas
disputas de guarda que gerou uma crescente critica a ideologia de que somente a

mae deveria ter a guarda dos filhos.

Tal fato se baseava na ideia de que a fun¢ao de educar, cuidar, dar amor
e carinho aos filhos seria da mulher, pois seria algo intrinseco da natureza feminina,

e gque elas estariam comecando os litigios em busca da custddia da prole.

Gardner,1985apudWaquim,2021, acreditava que este seria um

posicionamento sexista e que esse embate se preponderava na fase chamada de
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“tender years presumption”. A "tender years presumption” (presun¢do dos anos
ternos) € uma ideia juridica que historicamente presumia que, em disputas de
guarda, em especial nos casos que envolviam divorcio, criancas em tenra idade
(tender years) seriam mais bem cuidadas pelas méaes. Essa presuncao era baseada
na suposicao de que as maes, por natureza, eram mais adequadas para cuidar de

criangas pequenas.

Segundo seu trabalho nos tribunais, Gardner (1985) pode constatar que
0os homens ndo mais aceitavam esse papel passivo na criagdo dos filhos e
comecavam e lutar pela guarda das criangas, solicitando o compartilhamento de
guarda. Tal demanda demonstrou algo que Gardner presumiu ja existir

anteriormente e que apenas a frequéncia que aumentou progressivamente.

De acordo com os dados levantados por Bruna Barbieri Waquim (2019), a
tendéncia historica da "tender years presumption” inquestionavelmente favoreceu as
maes na custddia com base na suposicdo de que as maes eram naturalmente mais
adequadas para cuidar de criancas pequenas. Gardner, ao destacar a importancia
do relacionamento com ambos 0s genitores, deu inicio a um gquestionamento sobre a
suposicdo e argumentos que destacavam a necessidade de que o papel do pai
fosse considerado igualmente fundamental para o desenvolvimento saudavel da

crianga.

No sistema judicial brasileiro, o objetivo primordial durante as disputas de
guarda é assegurar o bem-estar da crianca. O exercicio da guarda hoje tem duas
variacdes, a guarda unilateral e a guarda compartilhada conforme o disposto no art.
1.583 do Cadigo Civil. Destaca-se que no caso de litigio, a concessdo da guarda nao
esta ligada com o sexo do progenitor, mas sim com quem tem melhores condicbes

de exercer os cuidados do infante.

Numa amostra de dados, com base nos atendimentos que esta aspirante
a pesquisadora realizou na unidade da Defensoria Publica da comarca de
Esplanada-BA, entre uma média de 600 atendimentos que discutiam alimentos, em

apenas 2 casos a guarda unilateral foi concedida a favor do genitor.

Por mais que haja uma mudanca nas tendéncias dos papeis adotados

pelo homem e pela mulher a medida que a sociedade evoluiu, mesmo com a
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compreensao da importancia de os relacionamentos paternos ter se fortalecido, uma

coisa é inegavel, a mée ainda vem exercendo a maior parte do cuidado.

Faz-se necessario esclarecer que, de acordo com Silva e Suzigan (2021)
h& indicios para acreditar que o0 modelo de guarda compartilhada seria a saida para
evitar a alienacdo parental. Porém, muitos ainda confundem como de fato sédo
exercidos os tipos de guarda. Ao total, eles se subdividem em trés, sendo elas as

guardas unilateral, compartilhada e alternada.

No caso da guarda unilateral um dos genitores seria responsavel pela
tomada de decisfes de relevancia e pelos cuidados diarios com o infante. O titular
da guarda unilateral tem a capacidade juridica de tomar decisbes a respeito de
assuntos como saude, educacdo, religido e outros que sejam basilares, sem a

necessidade de consultar o outro genitor.

Nos casos em que existe o exercicio da guarda unilateral, o outro genitor
nao fica inteiramente excluido da vida do filho, podendo ter contato com ele através
do exercicio do direito de visitas. O direito de visitas pode ser fixado de forma livre,
guando os genitores vao acordando de acordo com suas realidades como melhor

seria a possibilidade de se exercer esse direito, ou através de algum outro arranjo.

De modo geral, o direito de visitas ao genitor ndo guardido pode ser
fixado em finais de semana alternados, com direito a pernoite, porém ainda nao se
tem um entendimento estabelecido sobre a partir de que idade esse pernoite deve
iniciar. No mais, os feriados prolongados sdo alternados e o genitor ndo guardiao

tem direito a passar metade das férias escolares com sua prole.

Com relacdo as modalidades de guarda, para Lisita (2021) no que diz
respeito a guarda compartilhada, a ideia € que, mesmo apos a dissolugcao do vinculo
conjugal, os pais consigam criar os filhos juntos. Nesse modelo, a responsabilidade
é dividida e as decisfes sdo tomadas em conjunto. A grande dificuldade de se
aplicar esse modelo de guarda € a forma como os relacionamentos terminam,
algumas vezes as partes ndo conseguem separar o papel de homem e mulher do

papel de pai e mae.

A autora (LISITA, 2021) destaca ainda que alguns acreditam ainda que,
dentro de uma fixacdo de guarda compartilhada, ndo ha necessidade de fixacdo de
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alimentos pois a crianca ficard uma semana com cada genitor, e é ai que esta o
engano. A guarda compartilhada diz respeito a tomada de decisbes e

responsabilidades, o que acabamos de descrever € a guarda alternada.

Em sintese, na guarda alternada a crianca mora em duas casas
diferentes, alternando entre a casa dos pais por periodos de tempo iguais ou

aproximados.

Esse modelo tenta igualar o tempo de convivéncia da crianga com ambos
0s pais, oferecendo a cada um uma oportunidade de participar ativamente da vida
da crianca. Durante os periodos em que a crianca esta na casa de um dos pais,
esse pai é responsavel pelo cuidado cotidiano, decisdes rotineiras e outras

responsabilidades parentais.

E importante salientar que, mesmo com a alternancia de domicilio, a ideia
€ que ambos os pais compartilhem responsabilidades importantes relacionadas a
vida da crianga, como decisdes educacionais, de salde e atividades
extracurriculares. Esse modelo busca proporcionar a crian¢a uma vivéncia equitativa
e saudavel com ambos os pais, promovendo a continuidade dos lagos parentais

apos a separacao ou divércio.

Apesar do objetivo da guarda alternada, nosso ordenamento juridico

7

entendeu que ela é prejudicial ao desenvolvimento da crianca, esse tipo de
entendimento vem encontrando respaldo no ordenamento juridico péatrio conforme

as jurisprudéncias abaixo.

DIVORCIO  CONSENSUAL.  HOMOLOGAGAO DO  AJUSTE.
ESTIPULACAO DE GUARDA ALTERNADA. INSURGENCIA DO
MINISTERIO PUBLICO. RECURSO PROVIDO. Agdo de divorcio
consensual. Homologacédo do ajuste. Estipulacdo da guarda alternada dos
menores. Insurgéncia do Ministério Pablico. Acolhimento. Alternancia de
residéncias que se revela prejudicial ao bom desenvolvimento das criancas,
acarretando instabilidade emocional, em detrimento aos seus superiores
interesses. Sentenca anulada. Recurso provido. (TJ-SP - AC:
10035152720218260281 SP 1003515-27.2021.8.26.0281, Relator: J.B.
Paula Lima, Data de Julgamento: 16/03/2022, 102 Cémara de Direito
Privado, Data de Publicacéo: 16/03/2022)
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O julgado abaixo transcrito confirma o que destacamos acima, que por
vezes a guarda compartilhada é confundida com a guarda alternada, mais uma vez

o relator destacando a nocividade o tipo.

MODIFICACAO DE GUARDA. Acdo proposta pelo genitor contra a genitora.
Sentenca de improcedéncia. Inconformismo do autor. Confusdo entre
guarda compartiihada e guarda alternada. Guarda compartilhada que
pressupBe a divisdo da responsabilidade legal sobre a prole e uma
residéncia fixa. Instituto diferente da guarda alternada, onde o menor reside,
alternadamente, durante determinado periodo de tempo com o pai e outro
com a mae. Auséncia de comprovacdo de que a guarda alternada seja
benéfica a infante. Guarda compartilhada que exige maturidade e consenso
entre os pais. Partes que ndo possuem um bom relacionamento.
Inviabilidade na hipotese. Manutencdo da guarda unilateral que € de rigor.
Alegacdes de que a genitora maltrata a filha e a coloca em risco, nédo
comprovadas. Infante que esta habituada & casa materna. Continuidade que
se mostra benéfica & infante. Partes que devem se esforgar para manter um
bom relacionamento em beneficio da menor. Sentenga mantida. RECURSO
NAO PROVIDO. (TJ-SP - AC: 10031416720188260361 SP 1003141-
67.2018.8.26.0361, Relator: Ana Maria Baldy, Data de Julgamento:
04/03/2021, 62 Camara de Direito Privado, Data de Publica¢&@o: 04/03/2021)

No inteiro teor do acordao acima, a relatora destacou que “nos litigios em
gue estejam envolvidos interesses relativos a criancas, notadamente naqueles que
envolvam pedido de modificacdo de guarda e visitas, o julgador deve ter em vista,

sempre e primordialmente, o interesse da menor.”

Mais uma vez percebemos que o principio do melhor interesse da crianca
vem sendo, por mais que os tribunais venham priorizando a nao aplicabilidade da

guarda alternada a realidade fatica acaba sendo diferente.

Em entrevista ao PodDelas no dia 05 de outubro de 2023, Fred, ex-
marido de Bianca Andrade, pai do pequeno Cris, apelidado carinhosamente como
“Guduco”, disse na entrevista que vem alternando a guarda do pequeno com a ex-
mulher, vez que eles tém uma Otima convivéncia, pois priorizam ao maximo o bem

estar do filho e todos os dialogos que mantém sao relacionados a ele.

A entrevista de Fred nos leva a refletir que ndo é bem o modelo de guarda
que seja o causador dos atos de alienacdo parental ou desencadeie, o genitor
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guardido pode de fato se aproveitar, porém o que realmente tem um impacto e

desencadeia os atos de alienacao € como foi o término do relacionamento conjugal.

Sobre a relacdo pés término e as relagdes parentais, a autora Juliana

Rodrigues de Souza nos diz o seguinte:

“A convivéncia familiar deve priorizar aos filhos no rompimento dos vinculos
conjugais, pois neste momento podem surgir enormes prejuizos ao
desenvolvimento da crianca ou do adolescente em decorréncia da auséncia
do contato com os progenitores, irméos, aves, tios e todo o nacleo familiar

em que os filhos encontram-se inseridos.” (SOUZA, 2020, p.50)

No momento em que os filhos deixam de ser priorizados e as intrigas
iniciam, percebe-se que o principio do melhor interesse da crianca é negligenciado,
além disso, pode-se destacar que ao utilizar as criangcas nesse processo Como

barganha, podemos configurar ainda um abuso do poder familiar.

Nas palavras SOUZA, 2020 o abuso do poder familiar estaria
compreendido em situacGes nas quais os detentores do poder-dever ultrapassam os
limites de atuacdo esperados socialmente e se desviam dos objetivos juridicos
entranhados a condi¢cdo de pais. Nesse sentido estaria comento o abuso do poder
familiar ou até mesmo da autoridade parental, aguele detentor que exerce suas

funcdes de maneira indevida e com desvio na finalidade de educacéo e cuidado.

2.2 Sindrome da Alienacédo Parental

Além dos atos que englobam a prépria Alienacdo Parental, pode-se
constatar que dentre as consequéncias que dela decorrem, Richard Gardner
conseguiu identificar uma sindrome. (WAQUIM,2021, p.25)

Gardner (1985) entendeu que a busca dos genitores pela guarda era a
tentativa de evitar uma eventual situagcdo que merecia o nome de um disturbio onde
as criancas de forma injustificada/exagerada se mostravam propensas a se opor e
manter-se indiferentes denegrindo um dos genitores, disturbio este ao qual ele

atribuiu o nome de “Sindrome de Alienagéo Parental” — SAP.

A SAP, com base nas palavras de Lisita (2021), nada mais € do que uma

série de sintomas desencadeados em razdo das praticas alienantes, dentre elas
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transtornos de Ansiedade, Transtornos Bipolares, Transtornos de personalidade,

Insegurancgas, comportamento antissocial e até mesmo depressao.

Apesar da SAP nado estar elencada na lista dos CID (Classificacédo
Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados com a Saude), os
transtornos que a envolvem possuem CID reconhecido, como é o caso do transtorno
de ansiedade generalizada (CID 10 F41.1), do transtorno bipolar (CID 10 F31) e da
depresséao (CID 10 F32).

A SAP é uma questdo que envolve uma certa complexidade e que na
grande maioria das vezes envolve as disputas judiciais, mas principalmente
guestdes de cunho emocional, que geralmente é o que da inicio as praticas de AP

que causam a SAP.

Reconhecer e falar sobre a SAP sdo de extrema importancia para que
possamos tentar garantir o bem-estar emocional da criangca, enquanto tentamos
preservar o relacionamento dela com ambos o0s genitores, independente do que

levou ao fim do relacionamento conjugal.

Quando falamos em Sindrome da Alienacdo Parental, € possivel que gere
uma confusdo entre suas principais caracteristicas e a Alienacdo Parental. Isso
acontece pois muitos dos comportamentos tidos como caracteristicos da SAP
(desqualificacdo do genitor, resisténcia a visitacdo, aversao injustificada) se parecem

muito com a Alienagéo Parental.

A Alienacdo Parental, de acordo com Lisita (2021) € um conceito que
descreve o processo pelo qual um dos pais, muitas vezes apds uma separacao ou
divércio, tenta alienar ou afastar a crianca do outro pai. Esse processo, segundo
Lisita (2021), pode envolver difamacdo, desqualificacdo ou interferéncia nas
relacdes parentais. A AP ndo é um diagnéstico psicolégico, mas uma descricdo de
comportamentos que visam interferir negativamente no relacionamento entre a

crianca e o genitor objeto da alienacao

Por outro lado, a SAP é uma condicdo em que a crianca € influenciada
por um dos pais (0 genitor alienador), desenvolve uma aversdo injustificada e

irracional ao outro pai (o genitor alvo), de acordo com Gardner (1985). O SAP é mais
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especifico e propde que a crianca ndo apenas seja alienada, mas que desenvolva

uma sindrome psicoldgica caracterizada por comportamentos especificos.

Em sintese, a AP é o conceito geral de alienacdo entre pais e os atos
praticados, enquanto o SAP € uma proposta especifica de Gardner, que descreve a
condigdo psicologica na qual a alienacdo atinge um nivel em que afeta a saude

mental da crianca.

2.3 Alienacao Parental aluz da Lei 12.318/2010

A Lei 12.318/2010, que dispBe sobre a alienacédo parental no Brasil, foi
originada a partir de iniciativas de parlamentares que buscavam abordar os

problemas relacionados a alienacdo parental nos contextos de divorcios ou

separacao.

O Projeto de Lei que deu origem a Lei 12.318/2010 foi o PL 4.053/2008.
Este projeto foi apresentado pelo entdo Deputado Neilton Mulim em 2008 e passou
por todas as etapas legislativas até ser aprovado e se transformar na Lei que
conhecemos hoje.

A justificativa que o Deputado Regis de Oliveira usou ao redigir o a
proposta se baseou no principio do melhor interesse da crianca e do adolescente,
destacando o art. 227 da Constituicdo Federal. Uma das falas marcantes do

deputado durante a justificativa foi que:

“‘Deve-se coibir todo ato atentatério a perfeita formacdo e higidez
psicolégica e emocional de filhos de pais separados ou divorciados. A
familia moderna ndo pode ser vista como mera unidade de producgdo e
procriacdo; devendo, ao revés, ser palco de plena realizagdo de seus
integrantes, pela exteriorizacdo dos seus sentimentos de afeto, amor e

solidariedade.”

ApoOs aprovacdo nas duas casas do Congresso Nacional, o PL seguiu
para sancao presidencial, o entdo presidente Luiz Inacio Lula da Silva, sancionou a
Lei 12.318/2010 em 26 de agosto de 2010. A vigéncia do referido dispositivo legal

iniciou na data de sua publicacao.

O principal objetivo da lei € era criar instrumentos legais para lidar com
casos de alienacéo parental, protegendo o direito da crianga de manter um convivio
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saudavel com ambos os genitores. Essa lei representa um esforco do poder
legislativo para abordar questdes delicadas que surgem em contextos de conflito
parental apds a separacao, proporcionando uma estrutura legal para a identificar e

enfrentar a alienacéo parental.

A legislagdo estabelece algumas medidas com o intuito de prevenir e
remediar as situacdes de alienagéo parental, para tentar garantir o bem-estar da

crianca e buscar um equilibrio nas relacdes familiares ap0s a separacao dos pais.

As préticas de alienacdo parental, em conformidade com art. 3° da Lei
12.318/2010, ferem o direito fundamental da crianca ou do adolescente de manter
uma convivéncia familiar saudavel, o que prejudica a realizacdo de afeto nas

relacBes com genitor e com o grupo familiar.

Além disso, constitui abuso moral contra a crianca ou o adolescente,
conforme disposto no art. 3° da lei 12.318/2010, e é claramente um descumprimento
dos deveres inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda, um

abuso do poder parental como ja dito anteriormente.

A lei de alienacédo em seu dispositivo listou um rol exemplificativo daquilo

gue seria considerado pratica de alienacdo em seu art. 2° in verbis:

Art. 2° Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formagéo
psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou & manutencéo de vinculos com este.
Pardgrafo Unico. Sé&o formas exemplificativas de aliena¢@o parental, além
dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - Realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

Il - Dificultar o exercicio da autoridade parental;

[l - Dificultar contato de crianca ou adolescente com genitor;

IV - Dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;
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V - Omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes sobre
a crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracbes de
endereco;

VI - Apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avoés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou
adolescente;

VIl - Mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com o outro genitor, com

familiares deste ou com avos.

O rol exemplificativo auxiliou consideravelmente na questao de identificar
atos que seriam correspondentes a alienagcao parental, contudo, nao foi o suficiente
para inibir a préatica. Atualmente poucas pessoas tem conhecimento da lei de
Alienacdo Parental, poucas sabem que sua pratica é vedada, iSso porqué no nosso
pais as pessoas s6 entendem que é proibido quando é crime ou quando pesa no
bolso.

A lei 12.318/2010, em seu art. 6° trouxe algumas medidas que nas
palavras do legislador buscam “atenuar”’ os efeitos da alienagdo, mas que nao
restringem a possibilidade de responsabilizacdo civil ou penal. Vejamos o que o art.
6° da lei 12.318/2010 diz:

Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crian¢a ou adolescente com genitor,
em acgdo autbnoma ou incidental, o juiz podera, cumulativamente ou néo,
sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla
utilizacdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus
efeitos, segundo a gravidade do caso:

| - Declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador;

Il - Ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

[l - Estipular multa ao alienador;

IV - Determinar acompanhamento psicologico e/ou biopsicossocial;

V - Determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inversao;

VI - Determinar a fixagdo cautelar do domicilio da crianca ou adolescente;

Em treze anos da referida legislacdo né&o se tem noticias de

responsabilizacdo penal, pelo simples fato de ferir o principio da legalidade, também
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se percebe que ela ndo vem sendo suficiente para suprimir os casos de alienacéo
parental, assim resta recorremos e de fato aplicarmos a outra hipétese que a lei d4

de forma mais ativa, a responsabilizacao civil.
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3. A responsabilidade Civil decorrente da Alienac¢ao Parental
3.1 Do Dano decorrente da Alienacao Parental

O dano causado pela alienacdo parental estd dentro do ambito
psicolégico, o qual refere-se a lesbes ou impactos negativos na saude mental de
uma pessoa como resultado de experiéncias adversas ou trauméticas. Esse tipo de
dano pode ocorrer em diversas situacbes e manifestar-se de varias formas,

dependendo da especificidade do trauma e da resiliéncia individual.

Como no geral nos referimos a seres em processo de formacédo, sabemos
que os danos sao varios, eles até mesmo ja foram mencionados nesse trabalho
anteriormente. Os danos sofridos por uma crianga merecem um olhar especial em

especial por conta dos reflexos na vida adulta.

Estas criancas, de acordo com Fiorelli (2018), quando se transformarem
em adultos podem ter dificuldades em se relacionar com outras pessoas de forma
saudavel, encarar problemas quando forem pais, desenvolver problemas de alto

estima e confianca e até mesmo problemas de satude mental.

Porém, até entdo temos um problema classico, o olhar recaiu somente
sobre a crianga, esquecendo que existe uma outra pessoa que sofre e é vitima dos
danos de alienacdo parental, que durante todo o processo também tem sua vida
repentinamente mudada e que busca de alguma forma tentar encontrar o eixo

novamente, o genitor alvo da alienacao ou genitor alienado.

O termo genitor alienado sera utilizado pois estamos tratando do termo
como alienacdo parental, existem a possibilidade da alienagcdo familiar que é muito

mais abrangente, mas que nao € o objeto da discusséo.

Num contexto de alienacao, dificilmente o genitor alienado é enxergado
de fato como a vitima que é, isso se da pela visdo que nossa sociedade e
estudiosos desenvolveram de tentar preservar o ser em formacao, de sempre usar a

otica do melhor interesse da crianca e do adolescente, no entanto é necessario ter



um olhar compassivo sobre o genitor alienador, pois ele também sofre nesse

processo.

Apesar de ter a ciéncia de que ha um impacto para o genitor alienado, as
fontes de pesquisas utilizadas ndo trouxeram novas informacdes. Pode-se
mencionar que a manipulacdo e a desqualificacdo de imagem constantes podem
levar a um desgaste psicologico significativo. O genitor alienado pode sentir-se
constantemente sob ataque, o que pode resultar em estresse crénico e ansiedade,
um possivel abalo emocional e psicologico, porém existe uma escassez de material

de estudos que embasem a presente argumentagao.

Contudo, pode-se afirmar com certeza que a manipulagdo e o
afastamento afetam apenas o genitor alienado, mas também tem implicacdes para o

bem-estar emocional e psicolégico do préprio filho.

Faz-se mister destacar que o0s impactos variam dependendo da
intensidade da alienacao parental, da condi¢céo psicologica do genitor alienador e de
todas as outras circunstancias individuais e recursos de apoio disponiveis ao genitor
alvo. O suporte emocional, a terapia e o envolvimento legal adequado s&o recursos

gue podem ajudar a mitigar alguns desses danos.

A ideia de buscar as outras ferramentas que a lei dispde para dar o
suporte a essas vitimas é o essencial para esses casos, a desinformacdo acaba
sendo uma arma muito poderosa para o0 genitor alienante e cabe aos profissionais
das ciéncias sociais e psicolégicas buscar prestar um suporte mais ativo. Para nés
do Direito, além da instauracdo do incidente de alienacdo parental, devemos
comecar a nos valer da responsabilidade civil.

3.2 Aresponsabilizacdo do alienador e o dever de indenizar as vitimas das
préticas de Alienacéo Parental
Nas palavras de Tartuce (2020) “a responsabilidade civil surge em face do
descumprimento obrigacional, pela desobediéncia de uma regra estabelecida em um
contrato, ou por deixar determinada pessoa de observar um preceito normativo que

regula a vida”.
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De maneira bem sucinta, a responsabilidade civil é a aplicacdo de uma
sansdo as acfes/omissfes que causam danos a terceiros, com ou sem dolo, que
podem até terem sido cometidos por terceiros. As hipoteses de responsabilizacao

por atos de terceiros estdo previstas no art.932 e 936 do Cadigo Civil, in verbis:

Art. 932. S&o responsaveis pela reparagéo civil:

I- Os pais, pelos filhos menores que estiverem sob sua autoridade e em sua

companhia;

II- O tutor e o curador, pelos pupilos e curatelados, que se acharem nas

mesmas condicoes;

Ill- O empregador ou comitente, por seus empregados, servicais e
prepostos, no exercicio do trabalho, que lhes competir, ou em razao dele;

IV- Os donos de hotéis, hospedarias, casas ou estabelecimentos onde se
albergue por dinheiro, mesmo para fins de educacao, pelos seus héspedes,

moradores e educandos.

Art. 936. O dono, ou detentor, do animal ressarcir4 o dano por este

causado, se néo provar culpa da vitima ou for¢a maior.

Sabe-se que, ndo existe uma unanimidade na doutrina sobre quais sao 0s
requisitos para existir responsabilizacdo, usando como base Tatuce (2020) podemos
destacar quatro pontos: conduta humana, culpa genérica ou latu sensu, nexo de

causalidade e dano ou prejuizo.

De acordo com Fiorelli (2018), nos casos de alienagao parental a conduta
humana se configura na acéao alienante, a campanha constante de desqualificagéo,

frases como “seu pai ndo se importa com vocé” e “sua mae é uma desequilibrada”

constroem os atos que englobam as préticas de alienacao.

Quanto a existéncia da culpa ou do dolo, sabe-se que o genitor alienante
agiu e isso é inegavel. O motivo que sera averiguado posteriormente, se para ferir
ou por vinganca, ainda que ndo soubesse que era passivel de punicdo, s6 assim
saberia se distinguir se o alienante agiu ou ndo com dolo, obviamente num processo
judicial ele jamais alegaria dolo e sim culpa, motivo pelo qual aplica-se a culpa em

stricto sensu e ndo a culpa que conhecemos no cédigo penal.

Nessa relacdo de atos e consequéncias, esta interligado a Alienacéo

Parental e Sindrome da Alienacdo Parental, sendo esta ultima a consequéncia da
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primeira. Existe ainda uma vitima muitas vezes tida como invisivel que sofre e
padece nesse processo todo, que em razdo das praticas alienantes tem seu
emocional e psicolégico extremamente abalados com consequéncias que a

depender da situacdo podem levar a morte.

O nexo de causalidade nas palavras de Tartuce (2020) “constitui o
elemento imaterial da responsabilidade civil, constituindo a relacdo de causa e efeito
entre a conduta culposa — ou o risco criado -, € 0 dano suportado por alguém”.
Assim, resta evidente a existéncia do nexo de causalidade entre o dano sofrido
pelas vitimas de alienacéo parental e os atos alienantes.

Nesse patamar pode-se discutir entre dano moral, pela campanha de
desqualificacdo que o genitor alvo de alienacdo sofre, dano psicoldgico, tanto o
genitor alvo quanto a crianga envolvida sofrem um imenso abalo psicologico e que
por vezes nao é reconhecido, e até mesmo o dano material, pelo gasto que decorre
dos processos judiciais e acompanhamentos com profissionais como psicologos e

psiquiatras.

Acontece que dificilmente se vé os profissionais reconhecendo o devido
dano e abarcando todos os envolvidos, como € o caso do julgado abaixo transcrito

gue reconheceu o dever de indenizar ao genitor alvo da alienacéo:

Responsabilidade civil. Acdo de indenizacdo. Aliena¢do parental. Ré
condenada ao pagamento de indenizacéo fixada em R$ 5.000,00 a titulo de
reparacdo por danos morais. Boletins de ocorréncia que revelam patente
recalcitrancia da ré em permitir que o autor exercesse seu regular direito de
visitacdo ao filho comum das partes, chegando inclusive a ponto de levar
terceiro a residéncia paterna para desempenhar funcdo de seguranca
durante as visitas. Conduta da ré que justificou o arbitramento de astreintes
com o fim de preservar o vinculo entre pai e filho, bem como a extracédo de
cépias dos autos para a instauracdo de inquérito policial a fim de apurar
crime de desobediéncia, medidas de ultima ratio em acdes desta natureza.
Alienacdo parental reconhecida pelo Ministério Publico e por profissionais
responsaveis pela elaboragdo de estudo social e laudo psicolégico.
Alienagédo parental caracterizada, nos termos do art. 2°, caput e par. Unico, |
a IV da Lei n°® 12.318/2010. Dano moral configurado. Indenizacdo mantida
em R$ 5.000,00. Sentenca preservada (art. 252 do RITJSP). Recursos
desprovidos. (TJ-SP - AC: 10349832620158260602 SP 1034983-
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26.2015.8.26.0602, Relator: Alexandre Marcondes, Data de Julgamento:
10/12/2019, 32 Camara de Direito Privado, Data de Publicacao: 11/12/2019)

Nota se que busca apenas o dano material, mas esquecem que o
pagamento de um valor ndo vai ser suficiente para compensar, ha necessidade de
tratamento psicologico para os envolvidos e que deve ser indicado pelo juizo, até
mesmo para o genitor alienante, conforme assevera Fiorelli (2018), ao afirmar que
“Algo que se deve considerar € a reabilitacdo do alienante, da mesma maneira que
existe preocupacdo em se provocar alteragcbes comportamentais em pessoas com
outros tipos de disfuncdes. [...] Possivelmente, sem orientacdo especializada,
persistirda comunicando-se de modo inadequado, com prejuizo para todos o0s

envolvidos.”

Indenizar é uma forma de tentar redimir, mas esta na hora de obrigar e
abrir os olhos dos alienadores de que ndo podem mais manipular e brincar com a
vida de pessoas que fazem e faziam parte de seu convivio por quaisquer razdes,

eles precisam serem obrigados a reparar de alguma forma.

Além de danos morais, devem comecar a aplicar danos psicoldgicos e
obrigar os alienadores a arcarem com 0s processos de terapia que Sao necessarios

para as vitimas tentarem se recuperar.

A legislacdo atual ndo € suficiente para impedir a pratica de alienacéo
parental. Nenhuma lei é capaz de impedir crimes. Iniciar um processo de
conscientizacdo e até mesmo ter mais cuidado por parte dos aplicadores do direito
no momento das dissolucfes litigiosas e comecar a introduzir psic6logos nessas
audiéncias para conversarem com as partes talvez fosse o inicio da solu¢do do

problema.
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Considerag0Oes Finais

Certo é que a dissolucdo de uma unido € um momento delicado, porém, é
nesse momento que “deve ser proporcionado para as criangas e para 0S
adolescentes o direito de conviver de maneira sadia e adequada com a mée e com 0
pai, independentemente do vinculo estabelecido entre os progenitores” (SOUZA,
2020). Ou seja, ndo deve ser o rompimento do vinculo conjugal um elemento
justificador para a alienagéo parental, muito pelo contrario, deve ser esse o0 momento

de maior cuidado, sobretudo psicologico, com as criangas e adolescentes.

Assim, repisa-se a ideia de que é necessario um aprofundamento
legislativo nas questdes referentes a alienacdo sob a perspectiva da
responsabilidade civil, a fim de que os danos psicologicos ocasionados as vitimas

nao de quedem sem uma reparacao.

Ante todo o exposto, percebe-se que a andlise da possibilidade de
responsabilizagéo civil diante dos casos de alienagdo parental em decorréncia de
processos judiciais litigiosos, a fim de reparar os danos ocasionados a vitima ainda é
uma tese que precisa de mais estudo e aprofundamento no Direito brasileiro,

servindo o presente trabalho como um norte que podera ser seguido.

Verifica-se que, a possibilidade de reparacao existe, porém sua aplicacao
ainda é pouco disseminada e de fato aplicada, pois a legislacédo atual deixa lacunas
a respeito, a exemplo da possibilidade da responsabilizacdo penal. Contudo os
tribunais vém aplicando a responsabilizacdo civil como dano moral, mas o dano

psicolégico continua sendo pouco debatido como ponto de indenizacéo.

Apesar da nao aceitacao total da Teoria de Gardner, claro € que ao longo
dos anos, a teoria da alienagdo parental ganhou forca e até mesmo uma certa
estabilidade, apesar da fragilidade da teoria, o0 comportamento sobre o qual ela
versava era inegavel. Restando assim evidente a necessidade da colaboragéo entre
os profissionais do direito e da psicologia para se realizar um aprofundamento no
dano psicolégico, que deveria ser o real objeto de preocupagdo das autoridades

competentes.
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Podemos perceber ao longo deste trabalho o quanto est4 envolvido nessa
questdao da alienagdo parental, quantas violagées, quantos pontos de vistas
ignorados e negligenciados, chegando até mesmo a ignorar as consequéncias que
dela decorre, como a Sindrome da Alienacdo Parental, também conhecida como
SAP.

Diante o exposto deve-se buscar formas de disseminar a lei 12.318/2010
através de comerciais e anuncios para que as pessoas tomem conhecimento sobre
0 assunto e a desinformacéo deixe de ser um problema. Ainda pode-se pensar na
obrigatoriedade da presenca de psicologos durante os litigios que versam sobre
dissolucédo conjugal envolvendo menores, para realizar um acompanhamento com
0s envolvidos, como uma tentativa de garantir que todos recebam o apoio
psicolégico necessario para que ndo gere impactos maiores negativos de grandes
propor¢cdes, como a Alienacao Parental e a SAP.

Assim sendo, frise-se que a Alienacdo Parental deve ser tratada com
extremo cuidado, a fim de que esta, ao ocorrer, principalmente quando decorrente
de litigios envolvendo os progenitores, seja coibida, ndo gerando danos extremos as
vitimas. lgualmente, necessario é se estabelecer, legalmente, preenchendo a lacuna
existente, o dever juridico do agente alienador de reparar o dano ocasionado, posto
que tal medida, sem qualquer duavida, poder4, de algum modo, refrear a

continuidade da alienacéo e, também, a ocorréncia de novos casos.
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